Erlebnisbericht

Bild 1 und 2: Das iPad mit der Predicable-
App unterstitzt Asya bei der verbalen

Kommunikation.
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«lch mochte einmal eine
Designerausbildung

macnen»

Die Zentren Korperbebinderte Aargau haben Vorbildcharakter:
Sie fordern und betreuen Menschen mit korperlichen oder
gesundheitlichen Beeintrichtigungen. Die Schule des Zentrums
in Aarau ist auf die besonderen Bediirfnisse der Schulkinder
eingestellt. Die beiden Mddchen Asya und Noemi fiillen hier
ihren Wissensrucksack fiir die Zukunft.

Kinder mit besonderen Bediirfnissen
benotigen individuelle Losungen, um
moglichst selbststandig zu sein. Aber
auch, um in der Berufswelt einen Platz
zu finden. Dass das geht, beweisen
die Zentren Korperbehinderte Aargau,
kurz Zeka, mit viel personlichem
Engagement und Leidenschaft.

Zeka betreut und fordert Menschen
mit korperlichen oder gesundheitlichen
Beeintrichtigungen. Seit dem Jahr 1966
verfolgt Zeka das Ziel, dass diese Men-
schen so selbststindig wie moglich
und integriert leben konnen. Der Auf-
trag beginnt dort, wo man bei einem
Kind eine Beeintrachtigung oder eine
Entwicklungsverzogerung feststellt.
Als Teil der aargauischen Schulland-
schaft stellt Zeka den Unterricht des
Kindergartens und der Volksschule
sicher. Dies fur normalbildungsfihige
Kinder und Jugendliche mit einem 1Q
von mindestens 70 und fiir jene mit
korperlichen oder gesundheitlichen
Beeintrachtigungen.

Die Entwicklung zahlt

Das Schulhaus in Aarau wurde im Jahr
1984 eingeweiht. Der Stiftungsleiter,
Ueli Speich, hat 1994 als Betriebsleiter
angefangen und ist seit dem Jahr 2000
Stiftungsleiter von Zeka. «Wir haben
top motivierte, sehr gut qualifizierte

Mitarbeitende», erzahlt Ueli Speich
und sagt weiter: «Die interdisziplina-
re Zusammenarbeit mit verschiedenen
Stellen ist strukturiert und optimiert
sowie auf die jeweiligen Bediirfnisse der
Schiilerinnen und Schiiler abgestimmt.»

Seit den Anfingen von Zeka hat sich
vieles zum Besseren entwickelt. Zum
Beispiel hat sich die Grundhaltung der
Angehorigen sehr positiv verdndert.
«Heute steht bei den Eltern die grund-
satzliche Entwicklung ihrer Kinder
im Vordergrund, statt die Beeintrich-
tigung», so Ueli Speich.

Von Anfang an barrierefrei

Das Fordern der Kinder fiangt bei ei-
nem fiir alle zugdnglichen Schulhaus
an. Zeka hat schon beim Bau der Ge-
baude die verschiedenen Bediirfnisse
der Schiilerinnen und Schuler bertick-
sichtigt. Seither waren kaum bauliche
Anpassungen notwendig. Einzig die
Nasszellen hat Zeka optimiert und
separate Pflegezimmer eingerichtet. In
diesen bieten die Fachleute den Kin-
dern die notwendige Hilfe bei korper-
lichen Verrichtungen oder betreuen
sie bei kleineren Verletzungen oder
Unwohlsein.

Um allen Bediirfnissen gerecht zu wer-
den, ist der Stundenplan auf jedes Kind

!



Bild 3: Dank der Fernkamera kann Noemi
Texte aus einer grésseren Distanz ansteuern —
auf dem Monitor erscheint der Text in einer
fur sie lesbaren Grosse.

Bild 4: Noemi ist gerne in der Schule —
Mathematik, textiles Werken und Turnen

sind ihre Lieblingsfécher.

individuell angepasst. Das fordert die
Fachleute beim Planen heraus. Sie in-
tegrieren auch Therapiestunden, wie
Ergo-, Physio- und Psychomotorik-
therapie sowie Logopddie, in den

Schulablauf.

Eine Stimme dank einer App
115 Kinder besuchen aktuell das Zeka
in Aarau. Darunter auch die beiden
Midchen Asya und Noemi. Die 10-jah-
rige Asya hat eine Muskelerkrankung.
Sie benutzt einen Elektrorollstuhl und
kommuniziert tiber ein iPad, das mit
der Predicable-App ausgeriistet ist.
Diese App verleiht ihr eine Stimme.

Asya ist ein sehr intelligentes und krea-
tives Madchen. Am liebsten nimmt sie
Videos auf, die sie auf TikTok online
stellt. Sie kopiert zu Musik die Hand-
und Armbewegungen der singenden
und tanzenden Interpreten. Trotz ihrer
starken korperlichen Einschrankungen
macht sie das toll. Zudem zeichnet
sie gerne und liebt es, mit ihrer Katze
zu kuscheln. «Ich mochte wie meine
Cousine einmal eine Designerausbil-
dung machen», verrit sie ihren Berufs-
wunsch.

Von der Tafel auf den
Bildschirm

Asyas Mitschiilerin Noemi ist 13 Jahre
jung und hat Neurofibromatose. Thr
Sehvermogen ist stark beeintrichtigt.
Noemi nutzt eine Fernkamera, damit
sie lesen kann, was an der Tafel steht
oder was sie schreibt. Diese kann sie
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individuell ausrichten. Die Kamera
projiziert den Text auf den dafiir vor-
gesehenen Monitor. Dort kann sie den
Text ihren Bediirfnissen entsprechend
vergrossern. Wenn sie selber schreibt,
dreht sie die Kamera auf das Papier
auf ihrem Pult. Beim Schreiben schaut
sie nicht auf das Papier, sondern auf
den Bildschirm, wo das Geschriebene
projiziert wird. So kann sie lesen, was
sie schreibt.

Noemis Lieblingsfacher sind Mathe-
matik, textiles Werken und Turnen.
Besonders angetan ist sie von Ball-
spielen, zum Beispiel Brennball. Trotz
ihren Einschrankungen meistert sie das
hervorragend und hat viel Spass dabei.

Steht man zusammen, geht es
Was im Kanton Aargau so gut funk-
tioniert, muss auch in anderen Kan-
tonen moglich sein. Wie erreicht man
das? Der Bereichsleiter der Schule in
Aarau, Carlo Mettauer, sagt dazu: «Bei
Zeka erreichen wir das dank guter
interdisziplindrer Zusammenarbeit.»
Dazu zdhlen die Vernetzung mit ver-
schiedenen Fachstellen und ein regel-
massiger Austausch, zum Beispiel mit
der Invalidenversicherung Aargau.

Mehr Informationen: www.zeka-ag.ch
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