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Monte-escaliers: 
évaluer à temps 
les possibilités
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Une prestation de la FSCMA

Autonome et mobile
Grâce à l’Exma VISION, la FSCMA propose toute l’année une 
exposition qui suggère des idées et apporte des solutions pour 
favoriser l’autonomie et l’habitat sans obstacle : 

Vous trouverez dans notre exposition de nombreux moyens 
auxiliaires pratiques qui peuvent simplifier votre quotidien : 

•	 rollators, fauteuils roulants, scooters
•	 lifts d’escalier à plate-forme ou à siège
•	 lits électriques et aides aux transferts
•	 moyens auxiliaires pour la salle de bains et la cuisine

Une visite de l’Exma VISION vaut la peine – nos spécialistes vous 
donnent des conseils, avec compétence et en toute indépendance.

Exma VISION
Industrie Süd
Dünnernstrasse 32
4702 Oensingen

T 062 388 20 20
exma@sahb.ch
www.exma.ch

Le Rollz Motion Rhythm   
done le ton.

Le Rollz Motion Rhythm a été développé pour les 
personnes souffrant de difficultés à marcher ou de 
blocages de la marche (freezing) causés par la maladie 
de Parkinson. Grâce à trois stimuli, ce déambulateur 
très stable favorise le démarrage d’un mouvement de 
marche rythmique.

Une application smartphone permet 

de régler l’intensité sonore, la 

tonalité, la durée de l’alerte et le 

rythme des stimulis.

Ligne laser projetée au sol

Métronome à deux tonalité

Vribration dans les poignées

Importateur: PROMEFA AG

CH - 8180 Bülach
www.promefa.ch
044 872 97 79
promefa@promefa.ch
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Editorial

Chères lectrices, chers lecteurs,

Connaissez-vous la sensation d’être face à un obstacle insurmontable? 

Qu’ils soient psychologiques ou physiques, les obstacles nous amènent au 

bord du désespoir.

Récemment, j’ai commencé l’escalade. La première montée sur le mur 

d’escalade s’étant bien passée, j’étais très motivée pour augmenter le degré 

de dif�culté. Mais à 5 mètres de hauteur, j’ai eu des crampes dans les avant-

bras, l’effort m’étourdissait et j’ai eu envie d’abandonner. Le mur – mon 

obstacle – représentait alors pour moi un véritable dé�. Grâce au soutien et 

aux encouragements d’une personne expérimentée, j’ai �ni par atteindre le 

sommet.

J’ai alors pris conscience que des bras et des jambes valides me permettaient 

d’escalader et de surmonter presque n’importe quel obstacle. Quand on 

pense qu’un simple mal de dos peut entraîner des troubles de la marche, que 

doivent ressentir les personnes concernées ou celles en fauteuil roulant qui 

ne peuvent pas comme moi utiliser leurs membres?

Nous avons tous en tête des images de personnes en fauteuil roulant au 

pied d’un escalier. Elles sont tributaires d’une aide extérieure ou d’un 

monte-escalier pour surmonter l’obstacle. Un tel dispositif fait souvent défaut 

malgré l’obligation d’une accessibilité généralisée aux lieux publics. 

En l’absence d’ascenseur, un monte-escalier est le moyen auxiliaire le plus 

simple pour franchir un escalier. Il en existe différents modèles adaptés 

à une utilisation intérieure ou extérieure. 

Laissez-vous inspirer et encourager par notre article sur les monte-escaliers.

Je vous souhaite une passionnante lecture.

Cordialement, 

Susanne Büchler

Responsable Personnel et Communication

Photo de couverture 

Högg Liftsysteme AG

Wilerstrasse 137

CH-9620 Lichtensteig

T +41 71 987 66 80

info@hoegglift.ch

www.hoegglift.ch
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RolliProTM

Une solution astucieuse 
pour les personnes à 
mobilité réduite.

Contactez-nous pour obtenir des 
informations complémentaires. Nous nous 
ferons un plaisir de vous conseiller.
044 743 80 40 • waldspurger.ch

Système d’aide au charge-
ment de fauteuil roulant

Aides à la montée et à la 
descente

Meilleure qualité de 
vie grâce à la mobilité.
C’est à votre véhicule de s’adapter à vous 
et à vos besoins – et pas l’inverse. Depuis 1978, 
nous aménageons des véhicules sur mesure 
dans nos ateliers à Bergdietikon.

INNOVER PAR TRADITION

6 compétences et votre projet.
Voilà ce qu’est PLAN 7. 
Nous venons en aide aux architec-
tes, planificateurs, investisseurs 
et responsables d’institutions et 
d’associations pour planifier et 
réaliser des salles de bain 
entièrement accessibles.

www.plan7.ch

Plan 7 est en association avec: Duscholux AG, Keramik Laufen AG, Similor AG, Poresta Systems AG, Nosag AG, W. Schneider+Co AG

Save the date: 
31.3.2022 

Événement PLAN 7 
en compagnie de Marcel 

Hug, sportif de haut 
niveau et grand gagnant 

du prix Laureus Sports, et 
de Felix Bohn, architecte 

et ergothérapeute. 
Exma, Oensingen
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Tout d’un coup, tout bascule : un accident ou une maladie rend 
un fauteuil roulant inévitable. Pour les personnes souffrant d’un 
handicap de la marche, le moindre escalier se révèle être un 
obstacle insurmontable. Les monte-escaliers à siège, à plateforme, 
verticaux et suspendus sont alors une aide précieuse. 

Monte-escaliers: 
évaluer à temps 
les possibilités

Tout obstacle peut être surmonté, par 
exemple à l’aide d’un monte-escalier 
ou d’une plateforme élévatrice. Ces 
moyens auxiliaires permettent aux 
usagers d’aménager un appartement 
ou une maison pratiquement sans 
barrières – que l’escalier soit droit 
ou courbe. Il existe différents types 
et modèles de monte-escaliers pour 
répondre à tous les besoins. 

Les experts distinguent les types de 
monte-escaliers suivants :
–  les monte-escaliers à siège
–  les monte-escaliers à plateforme
–  les plateformes élévatrices
–  les monte-escaliers suspendus

Quel type de monte-
escalier dans quelle situation?
Une évaluation tient compte des han-
dicaps, du tableau clinique ainsi que 
du diagnostic. Un monte-escalier à 
plateforme ou une plateforme éléva-
trice est la solution idéale pour un 
déplacement autonome avec un moyen 
auxiliaire tel qu’un fauteuil roulant ou 
un déambulateur. «La charge utile 
joue ici un rôle déterminant», déclare 

Thomas Walt, responsable du Centre 
de moyens auxiliaires de la FSCMA de 
St-Gall, avant d’ajouter : «Une plate-
forme devrait supporter une charge 
utile de 300 kg minimum.» En effet, le 
poids des fauteuils roulants électriques 
peut atteindre entre 160 et 190 kg.

En revanche, un monte-escalier à 
siège est approprié pour les personnes 
présentant un tableau clinique stable 
ou des handicaps physiques moins 
complexes. 

Quand un ascenseur vertical 
est-il judicieux?
Un ascenseur vertical est souvent 
préconisé lorsque l’espace dans la 
cage d’escaliers est insuf�sant pour 
l’installation d’un monte-escalier 
traditionnel ou suspendu. Dans ce 
cas, les spécialistes conseillent la 
construction d’un ascenseur vertical 
le long de la façade extérieure de l’ha-
bitation (photographie 1). Cette va-
riante est très complexe et onéreuse 
car il convient de respecter les normes 
de construction et de se soumettre 
à la procédure de mise à l’enquête. 

Photographie 1 : Un ascenseur vertical 

extérieur rend une habitation accessible.

Photographie 2 : Un monte-escalier 

suspendu transporte une personne en 

fauteuil roulant sans obstruer l’espace.

1 2
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Des fondations sont souvent néces-
saires. L’eau du toit doit être évacuée 
et la façade doit rester protégée. 

«L’absence d’encombrement dans la 
cage d’escaliers est le principal avan-
tage de ce type d’élévateur. Il évite en 
outre des nuisances sonores à l’intérieur 
du bâtiment», précise Thomas Walt. 
L’autre avantage décisif est la taille de la 
cabine. Elle permet en effet de répondre 
à l’évolution de la maladie ou aux 
exigences des patientes et des patients 
en termes de moyens auxiliaires. « Il 
se peut qu’une personne soit un jour 
tributaire d’un fauteuil roulant plus 
volumineux ou plus lourd», poursuit 
le spécialiste.

Quand un monte-escalier 
suspendu est-il approprié?
Un monte-escalier suspendu se prête 
à pratiquement n’importe quelle cage 
d’escaliers (photographie 2). Le rail 
est �xé au plafond, ce qui présente 
un avantage énorme : la capacité de 
l’escalier, soit la quantité de personnes 
susceptibles de l’utiliser en même 
temps, n’est jamais limitée. Un tel 
monte-escalier soulève environ 260 kg. 
«Pour le transport d’une personne en 
fauteuil roulant électrique, il convient 
de respecter la limite de poids», précise 
Thomas Walt. 

Autre atout : un monte-escalier suspen-
du permet également le transfert d’un 
fauteuil roulant à l’autre. Lorsque le 
fauteuil est en position de stationne-
ment, l’usager se soulève à l’aide de 
la sangle pour se transférer (photo-
graphie 3). Un monte-escalier suspendu 
peut d’abord être utilisé comme fauteuil 
élévateur (photographie 4). Si l’état 
de santé de la personne se détériore, 
il pourra être transformé en monte-
escalier pour fauteuil roulant. Mais 
cela a un prix : les coûts d’acquisition 
d’un monte-escalier suspendu sont su-
périeurs à ceux d’un monte-escalier à 
siège. Par ailleurs, il convient de tenir 
compte de la hauteur de tête dans la 
cage d’escaliers. Si celle-ci est trop 
basse, l’installation devient impossible. 

Ascenseur vertical ou 
ascenseur pour personnes?
Un élévateur vertical ou une plateforme 
élévatrice avec fosse se déplace plus len-
tement qu’un ascenseur pour personnes. 
Les dispositions de sécurité autorisent 
les premiers à être ouverts sur la paroi 
de la cage d’ascenseur. En revanche, un 
ascenseur pour personnes possède une 
cabine fermée qui autorise un déplace-
ment plus rapide (photographie 5). Ici 
aussi, le prix est déterminant: les ascen-
seurs pour personnes sont généralement 
plus onéreux que les élévateurs verticaux. 

Photographie 3 : Avec un monte-escalier 

suspendu, une personne peut se transférer d’un 

fauteuil roulant à l’autre à l’aide d’une sangle.

Photographie 4 : Les monte-escaliers à siège 

prennent peu de place dans la cage d’escaliers.

3 4
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Quand une plateforme 
élévatrice est-elle appropriée?
Les plateformes élévatrices sont prin-
cipalement utilisées en extérieur pour 
franchir un dénivelé de quelques mètres 
(photographie 6). Elles ont l’avantage 
d’être moins encombrantes que de 
longs systèmes de rampes. Elles néces-
sitent généralement des fondations, et 
souvent aussi un permis de construire 
pour l’extérieur. Elles possèdent une 
cabine ouverte vers le haut et, pour 
des raisons de sécurité, d’une porte 
séparant la cabine de la construction. 
Thomas Walt : «Cette porte représente 
souvent un nouvel obstacle lorsqu’une 
personne ne peut plus la commander 
elle-même. Il faut alors l’automatiser.»

Quel type de monte-escalier à 
plateforme choisir?
Le choix d’un monte-escalier à plate-
forme dépend de la situation concrète, 
mais aussi du type de fauteuil roulant, 
du tableau clinique et du pronostic sur 
l’évolution des limitations. 

Il existe des monte-escaliers pour 
escaliers droits ou courbes. Les four-
nisseurs de systèmes d’entraînement à 
câble et à crémaillère proposent souvent 
une plateforme plus spacieuse puisque 
les moteurs de ces modèles ne sont pas 
montés sur le module de déplacement.

Il existe actuellement sur le marché 
quatre types d’entraînements pour les 
monte-escaliers à plateforme :

–  Entraînement à crémaillère : légè-
rement plus bruyant, il nécessite en 
revanche peu d’entretien.

–  Entraînement à câble : particulière-
ment silencieux, il nécessite l’instal-
lation d’un coffre pour le treuil à son 
extrémité supérieure. Un changement 
éventuel de câble au bout de quelques 
années peut s’avérer onéreux. 

–  Entraînement par traction: très silen-
cieux, ce système d’entraînement est 
privilégié en intérieur ; en extérieur, 
il requiert un chauffage du rail pour 
l’hiver.

–  Entraînement à chenille T80: il se ca-
ractérise par une longue durée de vie. 

Thomas Walt : «Selon l’inclinaison, 
la maintenance des monte-escaliers à 
entraînement à câble peut s’avérer plus 
onéreuse que celle des autres modèles.»

De quoi faut-il tenir compte?
La plateforme doit être la plus spacieuse 
possible en fonction du type du fauteuil 
roulant. L’espace disponible doit 
permettre l’installation d’une rampe 
d’accès à la plateforme.

Photographie 5 : Un ascenseur pour personnes 

avec cabine fermée, comme il en existe dans 

de nombreux bâtiments.

Photographie 6 : Une plateforme élévatrice 

nécessite en général des fondations et souvent

 aussi un permis de construire pour une 

installation en extérieur.
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Lorsque le fauteuil roulant est posi-
tionné, les barres de sécurité se ferment 
automatiquement (photographie  7). 
«L’installation dans un immeuble 
collectif implique de tenir compte de 
l’isolation sonore. Les autres résidents 
ne devraient pas entendre quand la per-
sonne en fauteuil roulant rentre chez 
elle», déclare Thomas Walt avant 
d’insister sur l’importance d’une pla-
ni�cation méticuleuse de la position 
de stationnement du monte-escalier : 
«Un monte-escalier à plateforme en-
combre partiellement l’escalier. Dans 
certains cas, il peut aller à l’encontre 
de la réglementation relative aux issues 
de secours. C’est pourquoi le monte-es-
calier mène souvent jusqu’au sous-sol, 
où il est stationné.»

Quand un monte-escalier 
à siège est-il suffisant?
Les monte-escalier à siège, les plus 
économiques, peuvent souvent être 
installés facilement. Certaines entre-
prises proposent de tels dispositifs selon 
un système modulaire, rendant ainsi 
une plani�cation fastidieuse inutile. Le 
délai de livraison s’en trouve raccourci 
et le prix moins élevé. Thomas Walt 
déclare : «Les monte-escaliers à siège 
sont une bonne solution lorsqu’il n’y a 
pas de moyen auxiliaire à transporter. 
Mais il faut penser à long terme. Dans 

chaque cas, nous clari�ons si la per-
sonne aura besoin d’un fauteuil roulant 
à l’avenir.» 

Les monte-escaliers à siège peuvent être 
installés dans pratiquement n’importe 
quelle cage d’escaliers (photographies 8 
et 9). Il existe des modèles pour une 
utilisation extérieure ou intérieure.

Qui finance un monte-escalier?
L’Of�ce fédéral des assurances sociales 
a simpli�é les dispositions relatives 
aux monte-escaliers en juillet 2020. 
Pendant longtemps, l’AI ne �nançait 
un monte-escalier que s’il permettait 
à la personne de se rendre au travail, 
à l’école ou à son lieu d’activité. «La 
FSCMA s’est mobilisée pour un as-
souplissement de cette règle», déclare 
Thomas Walt. Depuis juillet 2020, 
tous les assurés ont le droit de quitter 
leur logement de manière autonome. 
Ceci s’applique également à d’autres 
obstacles comme des portes lourdes. 
De telles barrières peuvent désormais 
être supprimées. L’AI �nance ces amé-
nagements. 

La décision de l’Assurance invalidité (AI) 
concernant la prise en charge se base 
sur le principe de simplicité, d’ef�cacité, 
d’économicité et d’adéquation. «Nous 
devons respecter ces critères pour chaque 

Photographie 7 : Dès que le fauteuil roulant est 

positionné sur la plateforme, les barres de sécurité se 

rabattent automatiquement.

7
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Le dépôt AI de la FSCMA ne gère pas 
les monte-escaliers. 

Durée d’installation 
d’un monte-escalier
La durée d’installation d’un monte-
escalier dépend du modèle, monte-
escalier à siège ou à plateforme. 
Plusieurs mois peuvent s’écouler entre 
le devis et le montage. En général, les 
monte-escaliers à siège sont disponibles 
plus rapidement. D’autres facteurs 
peuvent impacter l’ensemble du projet : 
il se peut que l’assuré doive demander 
l’autorisation du propriétaire ou du 
service des constructions ; ou que la 
FSCMA doive clari�er les conditions 
d’octroi ou des solutions alternatives à 
la demande de l’of�ce AI. Par ailleurs, 
la capacité de production ou le carnet de 
commandes du fabricant peut retarder 
les travaux. Il faut également tenir 
compte des mesures architecturales 
liées à l’installation du monte-escalier. 
A savoir : faire des fondations, adapter 
les marches ou les hauteurs de tête des 
pièces, démonter d’autres éléments dans 
la cage d’escaliers tels que balustrades 
ou postes à extincteurs.

évaluation», précise le spécialiste de la 
FSCMA. Les of�ces AI recourent à des 
conseillères et conseillers indépendants 
de la FSCMA pour ces évaluations.

Pour toute question liée à l’utilisation et 
au �nancement de moyens auxiliaires, 
les personnes concernées sont priées de 
s’adresser au Centre de moyens auxi-
liaires de leur région (adresses, voir 
page 22). Les personnes à la retraite 
ne béné�cient d’aucune aide �nancière 
de la part de l’AVS – pour des raisons 
actuarielles. 

L’AI prend les réparations 
en charge
Si l’AI accorde un monte-escalier à un 
assuré, elle �nancera les frais de répa-
ration de ce moyen auxiliaire. Il existe 
des contrats d’entretien spéciaux pour 
monte-escaliers. La prise en charge des 
of�ces AI s’élève à 485 francs par an.

Lorsqu’un monte-escalier devient inu-
tile, il est généralement démonté par le 
fournisseur. Celui-ci le réutilise pour 
une autre personne si cela s’avère judi-
cieux et économique. Il peut être inté-
ressant de se renseigner sur un produit 
d’occasion. Si l’AI a autorisé et �nancé 
le monte-escalier, elle en paiera égale-
ment le démontage. 

Photographie 8 : Que les escaliers soient droit …

Photographie 9: …ou courbes: un monte-escalier à 

siège permet de franchir les marches en toute sécurité.

98
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Vous trouverez de plus amples infor-
mations et une liste des revendeurs 
à l’adresse www.finncomfort.ch
Laissez-vous conseiller par le 
commerce spécialisé.

FinnComfort Suisse
Frey Orthopädie-Bedarf AG 
Panoramaweg 35
5504 Othmarsingen

La nouvelle collection est arrivée !

N O U S  AV O N S  L A  B O N N E  C H AU S S U R E  P O U R  C H A Q U E  P I E D  :

Soft : 
Lit plantaire avec 

rembourrage

FinnPlus :
Pour des pieds 

encore plus forts

FinnSlim :
Pour des pieds 

particulièrement 
étroits

FinnStretch :
Pour les pieds 

sensiblessensibles

Habitat sans obstacle
Une prestation de la FSCMA

Grâce à l’Exma VISION, la FSCMA propose toute l’année une 
exposition qui suggère des idées et apporte des solutions pour 
favoriser l’autonomie et l’habitat sans obstacle : 

•	 installations pour le bain, la doucIe et les toilettes
•	 équipements de cuisine adaptés
•	 lifts d’escalier à plate-forme ou à siège
•	 aides pratiques pour le quotidien

Une visite de l’Exma VISION vaut la peine – nos spécialistes vous 
donnent des conseils, avec compétence et en toute indépendance.

Exma VISION 
Industrie Süd, Dünnernstrasse 32, 4702 Oensingen
T 062 388 20 20, exma@sahb.ch, www.exma.ch

COUSSINS • FABRIQUÉ EN PAY-BAS

HAUTE PROTECTION ANTI-ESCARRE
LE BON POSITIONNEMENT
LAVABLE EN MACHINE
SANS ENTRETIEN
LÉGER

IMPORTATEUR SUISSE
PLASCHKOPARTNER.CH

PlaschkoPartner_INS_EXMAinfo_89x131.5.indd   2 22.03.21   10:13
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Une collaboration 
pluridisciplinaire 
La plupart du temps, l’installation 
d’un monte-escalier résulte d’une 
collaboration entre spécialistes des 
ascenseurs et électriciens. Si des 
mesures architecturales telles que des 
fondations sont nécessaires ou – dans 
le cas d’ascenseurs extérieurs – si elles 
touchent la façade ou d’autres aspects 
de l’habitation, les travaux seront plus 
longs. C’est pourquoi Thomas Walt 
insiste sur la nécessité de clari�er à 
temps cette question dans le cas d’une 
évolution progressive de la maladie.

Les organisations partenaires de 
la FSCMA, comme Pro Cap, Pro 
In�rmis ou le Centre pour l’habitat 
sans obstacles ZHB, apportent leur 
soutien principalement lorsque l’ins-
tallation est compliquée. Dans ce 
cas, l’of�ce AI prend en charge les 
frais de direction des travaux, dès 
lors que certains critères sont remplis 
pour le �nancement. «Même dans 
ce contexte, cela vaut la peine de se 
renseigner suf�samment tôt auprès 
de la FSCMA sur les possibilités de 
�nancement et la procédure la plus 
judicieuse dans le cas concret», pour-
suit Thomas Walt.

Tester les monte-escaliers à 
l’Exma VISION
Toute personne intéressée peut dé-
couvrir les différents types de monte-
escaliers à l’Exma VISION, l’exposition 
permanente de moyens auxiliaires de 
la FSCMA à Oensingen. Un modèle de 
chaque type de monte-escalier susmen-
tionné peut y être testé.

Portrait
D’abord maçon et chef d’équipe dipl. 
dans le bâtiment SSE, Thomas Walt 
a ensuite entamé une reconversion 
professionnelle pour des raisons de 
santé. Cette démarche l’a amené 
au domaine de la technologie ortho-
pédique : il a passé son CFC de 
bottier-orthopédiste, puis suivi une 
formation continue pour devenir 
technicien en réadaptation. Depuis 
janvier 2013, il tient les commandes
du Centre de moyens auxiliaires de 
St-Gall et est responsable du groupe 
«Adaptations architecturales».

Consultation
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«L’EMS viendra 
bien assez tôt»

Margrit Aebersold a grandi dans une 
famille d’agriculteurs dans le canton de 
Berne. Jeune �lle, son chemin l’a menée 
à Thoune dans l’Oberland bernois, où 
elle a suivi une formation à l’Ecole 
d’in�rmières. Elle ne savait pas alors 
qu’elle serait elle-même un jour tribu-
taire de soins. Au contraire, elle était 
la vie même et aimer se consacrer à ses 
passions : le vélo, le ski, la randonnée 
et l’escalade. Lors de la randonnée du 
Bärenpfad sur le Niederhorn, elle a 
même rencontré l’amour en la personne 
de Heinz, son futur mari.

Diagnostic à 23 ans
En 1981, elle a passé cinq mois à 
Brighton en Angleterre. C’est pendant 
ce séjour que les premiers symptômes 
de la sclérose en plaques (SEP) sont 
apparus : troubles sensitifs et de la 
marche, picotements dans les doigts. 
Elle avait 23 ans. «Vous avez de la 
chance, il y a de bons médecins en 
Suisse», se remémore-t-elle les paroles 
du médecin anglais. 

Le jeune couple géra la situation et le 
diagnostic comme il a pu et décida 

de rester ensemble. Ils se marièrent, 
emménagèrent en 1985 dans leur 
propre maison dans le canton d’Argovie 
et eurent un �ls. «Les poussées, 
l’incertitude, c’étaient des montagnes 
russes, même si la maladie évoluait 
lentement dans mon cas», raconte 
Margrit Aebersold. La jeune famille a 
continué à faire du sport, mais : «Lors 
d’un séjour au ski à Mürren, j’ai su que 
ce serait ma dernière descente», déclare 
Madame Aebersold.

Plus autonome et mobile grâce 
à la plateforme élévatrice
Margrit Aebersold, âgée de 63  ans 
aujourd’hui, a toujours eu une très 
grande volonté. « J’ai toujours voulu 
travailler», dit-elle. Mais en 1995, elle 
a dû abandonner son poste d’in�rmière 
de nuit à la clinique rhumatologique, le 
risque étant trop important pour elle 
et les patients. «Cette étape a été très 
dif�cile pour moi», se souvient-elle. 
Mais pas question de rester sans 
rien faire. Margrit Aebersold s’est 
engagée au sein d’organisations 
d’aide aux patients SEP, a dirigé un 
groupe de soutien tout en s’occupant 

Peu après sa formation d’in�rmière, Margrit Aebersold a reçu un 
diagnostic qui a bouleversé sa vie : sclérose en plaques. Grâce à 
un monte-escaliers à plateforme et de nombreux autres moyens 
auxiliaires, elle peut vivre chez elle encore aujourd’hui, là où elle
se sent le mieux.

Photographie 1 : Margrit Aebersold peut 

commander de sa main droite le monte-escalier à 

plateforme et se déplacer ainsi entre les trois étages. 

Photographie 2 : Après utilisation, la plateforme 

se replie automatiquement, entraînant un gain de 

place sans l’escalier.

Photographie 3: La terrasse et le jardin sont son oasis : le 

couple en a aménagé l’accès sans barrières et agrandi 

la terrasse pour une utilisation en fauteuil roulant. 
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Sclérose en plaques
La sclérose en plaques (SEP) est une 
maladie inflammatoire chronique, 
non contagieuse, du système nerveux 
central. Elle peut affecter l’ensemble 
du cerveau et de la moelle épinière. 
Chez une personne atteinte de SEP, 
le système immunitaire attaque 
les fibres nerveuses responsables 
de la transmission des messages et 
les cellules nerveuses. Les patients 
souffrent de paralysies, d’une perte 
de coordination musculaire et de 
troubles sensoriels. La maladie et son 
évolution sont individuelles. Selon 
la Société suisse de la sclérose en 
plaques, cette maladie affecterait 
quelque 15000 personnes en Suisse. 
Tous les jours, une personne reçoit le 
diagnostic. La SEP évolue générale-
ment en poussées et est incurable. Des 
médicaments permettent de freiner 
ou d’affaiblir l’évolution de la maladie.

Rapport d’expérience
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des tâches ménagères : cuisine, lavage, 
nettoyage, sur trois étages.

Des cannes ont été son premier moyen 
auxiliaire. Devenues vite insuf�santes, 
elles ont fait place en 2002 à un 
monte-escaliers a�n qu’elle puisse s’oc-
cuper de sa maison le plus longtemps 
possible. Cette plateforme élévatrice 
avec siège relie la cave au premier étage. 
Des adaptations architecturales ont été 
nécessaires à cause des murs.

Moyens auxiliaires et 
aménagements 
supplémentaires
D’autres moyens auxiliaires ont suivi, 
dont certains achetés par le couple 
lui-même, d’autres sur le conseil de la 
FSCMA. En 2002, Margrit Aebersold 
a reçu un tricycle électrique pour se 
déplacer dans son village ou faire des 
excursions. Chez elle, elle a recouru 
au déambulateur dès 2007 a�n de la 
protéger des chutes, puis au fauteuil 
roulant ainsi qu’à un véhicule trans-
formé, équipé d’une rampe et d’un siège 
passager Turny. «Ce siège pivotant me 
facilite considérablement le transfert de 
ma femme de la voiture vers le fauteuil 
roulant», explique Heinz Aebersold.

Des travaux d’aménagement ont éga-
lement été effectués : la salle de bain 
est sans barrières avec une douche 
de plain-pied et un siège de douche, 
un WC-douche ainsi qu’un lavabo 
accessible en fauteuil roulant ; la ter-
rasse a été agrandie et la porte y ac-
cédant n’a pas de seuil. «Pouvoir aller 
sur la terrasse en fauteuil roulant est 
essentiel pour moi», raconte Margrit 
Aebersold avant d’ajouter: «Heureuse-
ment, notre maison n’a pas de seuils.» 

D’autres aménagements n’ont donc pas 
été nécessaires.

Nouveau monte-escaliers 
en vue
Aujourd’hui, Margrit Aebersold est 
pratiquement paralysée du côté gauche 
et ne peut donc presque plus rien faire 
par elle-même. Deux fois par semaine, 
une assistante vient faire le ménage et 
la cuisine. «Cela me soulage un peu», 
déclare Heinz Aebersold. En outre, le 
service de soins à domicile s’occupe des 
soins corporels du lundi au vendredi. 
« Je peux encore me laver le haut du 
corps moi-même, mais pour le reste 
j’ai besoin d’aide», précise Madame 
Aebersold. Le week-end, c’est Monsieur 
Aebersold qui s’occupe de sa femme.

Mais revenons au monte-escaliers. 
Avec le poids des ans, il a accumulé 
les pannes et les réparations. En 2018, 
le câble auquel la plateforme était atta-
chée s’est déchiré. «Il ne s’est rien passé, 
le monte-escalier s’est bloqué et s’est 
arrêté», explique Madame Aebersold. 
Une fois de plus, son mari l’a hissée par 
ses propres moyens en lieu sûr. Pour 
le couple, la possibilité de faire une 
nouvelle demande pour une plateforme 
élévatrice suite à une modi�cation de 
la loi en 2020 (voir article «Consulta-
tion», page 5) a été une aubaine. «Les 
moyens auxiliaires sont pour nous tous 
un grand soulagement et la FSCMA 
est toujours de bon conseil», précise 
Margrit Aebersold avec reconnaissance.

Plus de qualité de vie grâce à 
un domicile sans barrières
«Notre maison est désormais aménagée 
sans aucune barrière», se réjouit-elle. 
C’est là où elle se sent le mieux. 

3

«L’EMS viendra bien assez tôt et cela 
me fait peur.» Le couple est très recon-
naissant que Margrit Aebersold puisse 
vivre chez elle et se déplacer librement 
dans un certain périmètre. Elle arrive 
encore à se transférer elle-même du 
fauteuil roulant au fauteuil du séjour, 
réglable en hauteur, où elle adore lire. 
Par temps chaud, elle aime être sur la 
terrasse ou dans le jardin. 

Elle n’a plus de projets de voyages. Leur 
dernier voyage a été une croisière sur 
le Danube de Passau à Budapest il y a 
quelques années. «Nous avons presque 
raté le bateau parce qu’on ne trouvait 
plus la clé de la voiture», se souvient-elle. 
Elle était dans sa chaussure, mais elle 
ne pouvait pas la sentir. Ils sont montés 
à bord au dernier moment. Aujourd’hui, 
Madame Aebersold se réjouit des visites 
de ses petits-enfants et du chien de la 
famille, ou d’un week-end dans la 
maison du grand-père dans l’Oberland 
bernois à presque 900 mètres d’altitude. 
Ce logement n’est pas sans barrières, 
mais Heinz Aebersold déclare : «Tant 
que je pourrai y transférer ma femme par 
mes propres moyens, nous pro�terons 
là-haut du calme et de la magni�que 
vue sur les Alpes bernoises.» Espérons 
que cela reste longtemps possible. Ce 
couple à la complicité évidente l’aurait 
vraiment mérité.

Rapport d’expérience
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Photographie 1 : Le monte-escalier 

vertical E50 pour l’intérieur ou l’extérieur est 

disponible à un prix intéressant et se prête 

également à des aménagements ultérieurs.

Photographie 2 : Le monte-escalier au 

plafond FL60 transporte les utilisateurs 

d’un étage à l’autre. 
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Des monte-escaliers 
pour une vie sans 
obstacles

Pour de nombreuses personnes, quelques 
marches sont déjà un obstacle insur-
montable. La solution la plus simple 
est souvent l’installation d’un monte-
escalier. Il facilite considérablement la 
vie de celles et ceux ayant des dif�-
cultés à gravir les escaliers. Pour les 
utilisateurs, les différents systèmes de 
monte-escalier sont faciles à utiliser, 
confortables et sûrs. En outre, ils leur 
permettent de continuer à vivre dans 
leur environnement habituel. 

Monte-escaliers verticaux et à 
plateforme sur mesure
Chaque monte-escalier de Högg Lift-
systeme est fabriqué sur mesure car 
chaque logement est différent et chaque 
besoin individuel. Les conseils détail-
lés et gratuits ont lieu au domicile des 
clients. Les experts peuvent ainsi éva-
luer la situation sur place et proposer 
une solution adéquate. 

Les monte-escaliers sont disponibles à 
des prix intéressants, leur installation 
est rapide et simple, même dans des 
logements plus anciens. Après l’achat, 
les clients béné�cient d’un service 

clientèle �able qui leur garantit à tout 
moment le bon fonctionnement du 
monte-escalier ou de l’ascenseur.

Propriétés et avantages du 
monte-escalier vertical
–  Installation sans hauteur libre et 

avec un espace de fosse de seulement 
15 cm

–  Adaptations architecturales souvent 
simples et économiques

–  Plateforme hydraulique et silencieuse
–  Commande fonctionnant par contact 

continu
–  Vitesse de déplacement limitée à 

9 m/min
–  Installation intérieure ou extérieure

Propriétés et avantages du 
monte-escalier à plateforme
–  Accès sans obstacles aux lieux publics 

pour les personnes en fauteuil roulant 
grâce au système Eurokey

–  Rail supérieur en acier inoxydable 
servant de main courante

–  Espace de fosse minimal en position 
de stationnement

–  Installation intérieure ou extérieure

Qu’ils soient verticaux, à plateforme ou suspendus au plafond, 
la société Högg Liftsysteme SA conçoit et installe des monte-
escaliers sur mesure. Même en présence d’escaliers, un habitat 
sans obstacles entre ses quatre murs ou l’accès aux bâtiments
publics devient possible.

Complément d’information
Högg Liftsysteme AG
Route de Bellevue 7
CH-1029 Villars-Ste-Croix
T +41 21 800 06 91
lausanne@hoegglift.ch
www.hoegglift.ch
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Propriétés et avantages du 
monte-escalier avec fixation 
au plafond
–  Commande nécessitant un effort 

minimal
–  Commande extérieure à la cage 

d’escalier
–  Idéal pour les escaliers étroits ou en 

colimaçon
–  Faible encombrement à la station 

inférieure (la surface d’un fauteuil 
roulant suf�t)

–  Installation à la longueur souhaitée
–  Autres possibilités d’utilisation : 

sangle d’assise, transport de mar-
chandises ou d’animaux 

–  Pas de restrictions de la police du feu, 
car les escaliers gardent leur largeur 
d’origine

Service clientèle global pour 
garantir confort et sécurité
La société Högg Liftsysteme conçoit, 
produit et installe des ascenseurs pour 
les personnes à mobilité réduite. Les 
conseils gratuits sur place de ses spécia-
listes permettent de trouver la solution 
idéale pour répondre aux demandes 
et aux besoins des clients. Après le 
montage, le service clientèle garantit à 
tout moment le bon fonctionnement de 
l’installation. L’entreprise qui fabrique 
ses monte-escaliers en Suisse possède 
des sites à St-Gall, à Berne et à Lausanne.

Le long du plafond de A à B
Si l’espace disponible ne permet pas 
de transporter le fauteuil roulant avec 
la plateforme élévatrice à commande 
latérale, le problème peut générale-
ment être résolu avec le monte-esca-
lier avec �xation au plafond RL60. 
Chez le modèle RL60P, la plateforme 
est attachée directement au harnais. 
L’utilisateur se positionne en fauteuil 
roulant sur la plateforme et se stabilise 
avec les sangles.

La solidité de ces deux modèles offre 
une grande sécurité et garantit un trans-
port confortable d’un étage à l’autre. 
Les stations peuvent être adaptées aux 
besoins individuels. Le monte-escalier 
se commande par quelques gestes 
simples grâce à des éléments ergono-
miques et aux ajustements individuels. 
Il est même utilisable par une personne 
aux capacités motrices limitées, le cas 
échéant avec l’aide d’un tiers.

Facilité de montage
Un monte-escalier avec �xation au 
plafond trouvera toujours sa place, 
même dans les cages d’escalier raides et 
étroites. Le rail peut même franchir les 
portes. L’entraînement est à la pointe de 
la technologie et garantit une sécurité 
permanente.

Photographie 3 : Les monte-escaliers à 

plateforme pour les escaliers droits ou à 

colimaçon redonnent une certaine qualité 

de vie aux personnes à mobilité réduite. 
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Quand l’escalier 
se transforme en 
ascenseur 

A la troisième étape de la vie, les esca-
liers deviennent souvent un obstacle, 
en particulier chez soi. Dans ce cas, un 
monte-escalier redonne une certaine 
autonomie. Les rails d’un monte-es-
calier servent en même temps de main 
courante. C’est à la fois pratique et 
esthétique. Un monte-escalier permet 
d’atteindre confortablement chaque 
étage ou demi-étage. La société Rigert 
SA Monte-escaliers propose un grand 
choix de modèles.

Monte-escaliers à plateforme
Un monte-escalier à plateforme peut 
être équipé d’un siège rabattable, per-
mettant ainsi aux personnes de relier les 
étages en position assise et sans effort. 
Grâce à la plateforme, elles peuvent au 
besoin utiliser le monte-escalier en fau-
teuil roulant ou avec un déambulateur. 
Il rend ainsi tout logement parfaitement 
accessible. Une utilisation extérieure 
est également possible. 

La société Rigert SA Monte-escaliers 
commercialise parmi d’autres les 
modèles suivants :
–  le Pegasus Nova II conçu pour l’inté-

rieur est idéal en l’absence d’ascenseur;
–  le Pegasus Nova II conçu pour l’exté-

rieur est composé de pièces résistantes 
aux intempéries et permet un accès 
libre à la maison;

Qui ne souhaite pas vieillir entre ses quatre murs et dans un 
environnement familier ? Mais que faire lorsque les escaliers 
deviennent un problème et qu’un ascenseur est irréalisable? 
Un monte-escalier peut alors être la solution idéale. Il peut être 
installé dans n’importe quel bâtiment ainsi qu’à l’extérieur.

Photographie 1 : Monte-escaliers avec 

siège pour l’intérieur.

Photographie 2 : Monte-escaliers avec 

plateforme et siège rabattable pour une 

utilisation intérieure ou extérieure.

Complément d’information
Rigert SA Monte-escaliers
Suisse romande
ZI La Vulpillière 61B
CH-1070 Puidoux VD
T +41 21 793 18 56
info@rigert.ch
www.rigert.ch
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–  pour les escaliers droits intérieurs et 
extérieurs, Polaris II est l’option idéale.

Monte-escaliers à siège
Excluant tout risque de chute dans l’es-
calier, un monte-escalier à siège offre 
une plus grande sécurité. Par ailleurs, 
l’installation, le fonctionnement et l’en-
tretien sont simples et faciles.

Tour d’horizon des modèles favoris : 
–  le modèle Primo est disponible dans 

différentes couleurs de siège permet-
tant ainsi une harmonisation à l’am-
biance du logement ;

–  grâce à sa structure modulaire, le So-
laris est disponible immédiatement ; 
tous les éléments de rails sont dispo-
nibles en stock ;

–  le Mira est la solution économique 
pour les escaliers droits à l’intérieur 
comme à l’extérieur ;

–  le Flow X se prête aux espaces res-
treints et aux escaliers hélicoïdaux.

Conseil et service clientèle 
dans toute la Suisse
Pour trouver le bon monte-escaliers, 
il faut trouver le bon fournisseur. En 
plus de l’expérience, un service clientèle 
global et joignable à tout moment est 
essentiel. La société Rigert SA Monte-
escaliers remplit toutes ces conditions.



1033 Cheseaux-sur-Lausanne

Votre mobilité nous tient à cœur

Renseignements chez votre spécialiste ou chez : www.promeditec.ch / info@promeditec.ch / Tel 021 7315472

Decon E-Move et E-Drive – motorisations auxiliaires pour fauteuils manuels; puissantes, fiables et faciles à manier.

E-Move : E-Drive :
Adaptable à tous les besoins; la seule motorisation qui Facile à programmer; marche siliencieuse, joystick 
peut aussi être utilisée par des utilisateurs hémiplégiques. rabattable, anti-bascule avec fonction béquille.
Taille de roues : 20, 22, 24, 25 et 26". Tailles de roues : 16, 20, 22, 24, 25 et 26".

Veuillez nous envoyer le coupon à:
HERAG AG, Tramstrasse 46, 8707 Uetikon am See

Demande de 
documentation gratuite
Demande de 
documentation gratuite

Préservez votre mobilité avec nous!Préservez votre mobilité avec nous!
La maison HERAG, une entreprise familiale Suisse, 
propose depuis près de 40 ans des solutions pour votre 
indépendance, votre sécurité et votre confort. En vous 
offrant, en plus, un service parfait.

Nom

Prénom

Rue

NPA/Lieu

Téléphone

Uetikon am See
T 044 512 52 86
Moudon
T 021 510 45 30
Lugano
T 091 210 12 53

HERAG AG
HERAG Romandie
Clos des Terreaux 8
1510 Moudon
sales@stannah.ch
www.stannah.ch

EXF/01

tagliare qui

www.stannah.ch

En collaboration avec

Rampes pour fauteuils roulants 
et rampes d'accès bâtiment 

en aluminium 

Mülibach 2 8217 Wilchingen 
www.cargotech.ch Tel. 052 687 08 28 
info@cargotech.ch Fax 052 687 08 20 



19Exma INFO 1/2022

Marché

La thérapie de 
mouvement soulage la 
maladie de Parkinson

Une thérapie de mouvement régulière 
combinée à une médication constitue 
la base du traitement actuel de la ma-
ladie de Parkinson. C’est pourquoi les 
spécialistes ont développé l’entraîneur 
de jambes Motomed loop Parkinson, 
ou Motomed loop p, pour ces patients. 
Il entraîne les jambes comme sur un 
vélo. Les patients peuvent se laisser 
entraîner ou participer activement au 
mouvement.

Des mouvements rapides 
stimulent le cerveau
La thérapie de mouvement assistée 
par un moteur offre aux personnes 
atteintes de la maladie de Parkinson 
une thérapie ef�cace et facilement ac-
cessible à leur domicile. Les mouve-
ments rapides « forcés», similaires à 
ceux du vélo, ont un effet positif sur 
la capacité de marche, l’équilibre, l’im-
mobilité, la motricité �ne et la stabilité 
de la posture. Des unités d’exercice ré-
gulières avec le Motomed peuvent en 
outre réduire les symptômes typiques 
de la maladie comme la trémulation et 
la rigidité musculaire.

Efficacité scientifiquement
prouvée
Pendant et après des mouvements 
rapides, on constate une activité des 
mêmes régions du cerveau que celles 

Des études américaines ont établi que la conduite rapide d’un 
tandem soulageait les symptômes de la maladie de Parkinson 
comme la rigidité et la trémulation. Fort de ce constat est née 
la thérapie de mouvement «Exercice forcé» permettant entre 
80 et 90 tours par minute, soit beaucoup plus que la capacité 
habituelle de ces patients. 

Photographie 1 : Motomed loop p existe comme 

entraîneur de jambes ou comme entraîneur 

de jambes et de bras. Le moteur commandé par 

ordinateur permet des mouvements rapides 

jusqu’à 90 tours par minute.

Photographie 2 : L’exercice et la médication 

constituent la base du traitement de la maladie 

de Parkinson. Un entraînement régulier avec le 

Motomed loop p en réduit les symptômes.

Complément d’information
Rehabilitations-Systeme AG
Roggenstrasse 3
CH-4665 Oftringen
T +41 61 487 94 44
info@rehasys.ch
www.rehasys.ch
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stimulées par les médicaments contre 
la maladie de Parkinson. Cela explique 
pourquoi les mouvements rapides ont 
un effet sur l’ensemble du corps comme 
les médicaments et par uniquement 
localement. C’est ce qu’ont établi plu-
sieurs études menées depuis 2009 avec 
des personnes concernées. 

Essai gratuit du Motomed 
à domicile
La société Rehabilitations-Systeme AG 
propose des moyens auxiliaires du quo-
tidien, des solutions de mobilité et des 
appareils de réadaptation aux parti-
culiers, aux commerces spécialisés et 
aux institutions de soin depuis 1926. 
En outre, elle conseille et apporte des 
solutions. Depuis 1994, l’entreprise 
commercialise et loue des appareils 
thérapeutiques Motomed dans toute 
la Suisse et en assure la maintenance. 
Les conseils et les essais au domicile 
des personnes atteintes de la maladie 
de Parkinson sont gratuits.
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Accès autonome au 
balcon, à la terrasse 
ou au jardin

67000 personnes à mobilité réduite 
vivent en Suisse. Comment accèdent-elles 
sans obstacles et en toute sécurité à leur 
balcon ou leur jardin? La solution s’ap-
pelle la rampe de seuil Mowi. Entière-
ment automatique, cette rampe permet 
de franchir tout type de seuil de manière 
autonome. Dans de nombreux cas, l’AI 
prend son �nancement en charge. 

Plat comme un paillasson
Lorsque la porte du balcon est fermée, 
la rampe de seuil à l’intérieur est 
aussi plate qu’un paillasson habituel. 
En mode d’utilisation, elle se relève 
jusqu’à une hauteur de 16 cm. Dans 
sa position �nale, l’angle correspond 
parfaitement à la rampe �xe extérieure. 
Le revêtement de la rampe de seuil est 
antidérapant a�n de pouvoir la franchir 
sans danger. Le seuil de la porte ne 
subit aucune contrainte. 

Rampe de seuil déménageable
L’installation de la rampe de seuil ne 
nécessite aucune adaptation architec-
turale. La porte elle-même reste dans 
son état d’origine et fonctionne norma-
lement. La rampe se monte facilement 
et se commande par émetteur radio 
manuel. Et le meilleur : en cas de démé-
nagement, la rampe de seuil déménage 
avec ses propriétaires.

Les portes de balcon possèdent un seuil pour éviter que l’eau de 
pluie ne ruisselle dans la maison. Mais ces seuils sont souvent 
insurmontables pour les personnes en fauteuil roulant. Avec la 
rampe de seuil Mowi, la société Fand propose le produit adéquat 
pour une plus grande liberté de déplacement et une plus grande 
autodétermination chez soi.

Photographie 1 : Aussi plate qu’un paillasson, la 

rampe de seuil Mowi est très discrète à l’intérieur.

Photographie 2 : La rampe extérieure est fixe, la 

partie intérieure s’élève, quant à elle, à la bonne 

hauteur sur une simple pression de bouton.

Complément d’information
FAND SA
Riedhofstrasse 65
CH-8408 Winterthour
T +41 52 269 30 10
winterthur@fand.ch
www.fand.ch

Accès pour tous
La société Fand développe, installe et 
entretient des dispositifs de fermeture, 
d’accès réglementé pour n’importe 
quelle situation. Grâce à l’automatisa-
tion des portes, les seuils deviennent 
franchissables et les lourdes portes 
accessibles aux personnes à mobilité 
réduite, ce qui augmente leur rayon de 
déplacement. En tant qu’importateur 
général pour la Suisse, la société Fand 
commercialise et entretient les produits 
de Mowi Systems KG qui sont conçus 
et fabriqués en Allemagne. 
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Marché

Surmonter les 
différences de niveaux

Un accident ou une maladie peut 
bouleverser la vie et rendre de petits 
obstacles subitement insurmontables. 
Escaliers, seuils ou marches, telles sont 
les embûches auxquelles les personnes 
concernées sont confrontées continuel-
lement au quotidien. 

Rester mobile à moindres frais
Un monte-escalier à siège ou à plate-
forme se déplace sur un rail monté 
en général parallèlement à la rampe 
d’escalier ou au mur. Peu encombrante, 
l’installation ne requiert normalement 
pas d’adaptations architecturales. Si 
nécessaire, il est possible d’installer 
le monte-escalier sans percer les murs 
ni les marches. La plupart des cages 
d’escalier se prêtent à une telle ins-
tallation puisque la largeur minimale 
requise pour un monte-escalier à siège 
n’est que de 63 cm. Après utilisation, 
le siège peut être replié et «  parqué». 
L’escalier reste ainsi praticable pour les 
autres usagers.

Livraison et montage rapides
Un monte-escalier à siège destiné à un 
escalier droit est disponible en stock et 
peut être acheté chez Strack SA à partir 
de 4000 francs. L’installation ne dure 
que quelques heures.

Les monte-escaliers à siège et à plateforme représentent un gain 
de place et ne requièrent généralement pas d’adaptations archi-
tecturales. Ils permettent aux personnes concernées de préserver 
leur mobilité entre leurs quatre murs. Hormis ses conseils sur les 
nombreuses possibilités, la société Strack installe et entretient les 
monte-escaliers.

Des conseils gratuits sur place
Le conseil, le montage, l’instruction 
et la maintenance des monte-escaliers 
font partie des prestations de service 
de la société Strack. Après le premier 
contact avec la personne intéressée, un 
rendez-vous gratuit et sans engagement 
a lieu directement chez la cliente ou 
le client.

Depuis 2002, la société Strack rend 
les logements individuels et les lieux 
publics accessibles aux personnes à 
mobilité réduite. L’entreprise est spé-
cialisée dans les accès sans obstacles 
ainsi que la plani�cation et le montage 
de monte-escaliers et de plateformes 
élévatrices, de rampes et d’élévateurs. 
Ses spécialistes ont une longue expé-
rience et connaissent parfaitement les 
problèmes de la clientèle. Ils travaillent 
avec des produits de fabricants réputés.

Complément d’information
Strack SA
Ebnatstrasse 125
CH-8200 Schaffhouse
T +41 52 630 31 60
info@strack.ch
www.strack.ch

Photographie 1 : Le monte-escalier à plateforme 

polyvalent Omega trouve sa place à l’intérieur 

comme à l’extérieur, dans les escaliers étroits ou 

courbes jusqu’à une longueur de 85 mètres. 

Photographie 2 : Le monte-escalier Flow X se prête 

aux escaliers courbes intérieurs et s’intègre 

parfaitement dans l’environnement du logement. 
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FSCMA Direction

Industrie Süd 
Dünnernstrasse 32
CH-4702 Oensingen

T +41 62 388 20 20
F +41 62 388 20 40
geschaeftsstelle@sahb.ch
www.fscma.ch

Centres régionaux

SAHB Hilfsmittelzentrum (pour SH, ZH)
Zürichstrasse 44
CH-8306 Brüttisellen

T +41 44 805 52 70
F +41 44 805 52 77
hmz.bruettisellen@sahb.ch

SAHB Hilfsmittelzentrum (pour BE, FR, JU)
Worblentalstrasse 32 West
CH-3063 Ittigen

T +41 31 996 91 80 
F +41 31 996 91 81
hmz.ittigen@sahb.ch

FSCMA Centre de moyens auxiliaires (pour FR, GE, NE, VD)
Chemin de Maillefer 43
CH-1052 Le Mont-sur-Lausanne

T +41 21 641 60 20
F +41 21 641 60 29
fscma.le.mont@sahb.ch

SAHB Hilfsmittelzentrum (pour GL, LU, NW, OW, SZ, UR, ZG)
Bodenhof 4
CH-6014 Luzern

T +41 41 318 56 20
F +41 41 318 56 21
hmz.luzern@sahb.ch

SAHB Hilfsmittelzentrum (pour AG, BL, BS, SO)
Dünnernstrasse 32
CH-4702 Oensingen

T +41 62 388 20 20
F +41 62 388 20 40
hmz.oensingen@sahb.ch

FSCMA Centro mezzi ausiliari (pour TI, Mesolcina)
Via Luserte Sud 6
CH-6572 Quartino

T +41 91 858 31 01
F +41 91 858 33 46
fscma.quartino@sahb.ch

FSCMA Centre de moyens auxiliaires (pour VS)
Chemin St-Hubert 5
CH-1950 Sion

T +41 27 451 25 50
F +41 27 451 25 59
fscma.sion@sahb.ch

SAHB Hilfsmittelzentrum (pour AI, AR, GR, SG, TG, FL)
Ilgenhof, Bogenstrasse 14
CH-9000 St.Gallen

T +41 71 272 13 80
F +41 71 272 13 81
hmz.st.gallen@sahb.ch
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FSB ErgoSystem® poignées de sécurité

Vivre confortablement, de manière adaptée.

gehriggroup.ch/fr/fsb

sécure

ergonomique hygiénique

accessible

Avec l’ErgoSystem® E300 et A100, il est possible d’intégrer une solution totalement adaptée aux 
personnes à mobilité réduite dans chaque concept architectural et dans chaque environnement. 
L’ErgoSystem® est convaincant par sa forme discrète, ses deux versions de matériaux attrayants, 
par de nombreuses combinaisons de couleurs, par une qualité de traitement de très haut niveau 
et, sans oublier, par une profondeur de système incomparable, répondant à tous les souhaits. 
Vous l’avez en main. La gamme de produits de FSB est disponible exclusivement chez GEHRIG GROUP.

Prix spéciaux

dans le

webshop

www.gehri
ggrou

p.ch/s
hop






